
الخطة الدراسية للعام الدراسي 

م للمدارس الحكومية 2019/2018

في إمارة أبوظبي

Lesson Allocation 
AY2018/2019 for Public 
Schools in the Emirate of 
Abu Dhabi



اجتماع قادة المدرسة 
الإمارتية

مرحلة رياض الأطفال

الثاني الأول

المواد الدراسية م

عدد الحصص

* * اسلامية، اجتماعية و مهارات حياتيةمفاهيم 1

* * اللغة العربية 2

* * اللغة الإنجليزية  3

* * والتصميمالرياضيات  و التكنولوجيا 4

* * العلوم  5

* * و الصحيةالتربية  البدنية 6

* * البصرية التطبيقيةالفنون 7

30 30 الكلي للحصصالمجموع

م2019/2018المعتمدةالخطة الدراسية 

روضة أولى وروضة ثانية: مرحلة رياض الأطفال

Approved Lesson Allocation AY 2018/2019
Kindergarten: KG1 & KG2

Kindergarten

# Subjects
KG1 KG 2

# of periods

1 Islamic, Social Concepts and Life Skills * *

2 Arabic Language * *

3 English Language * *

4 Mathematics, Design and Technology * *

5 Sciences * *

6 Health and Physical Education * *

7 Applied Visual Arts * *

Total number of periods 30 30

Language of Instruction Arabic English

Period Duration
45 minutes with 5 minutes break 

between periods

الإنجليزية العربية لغة التدريس

دقائق استراحة بين الحصص5دقيقة مع وجود 45 الحصةمدة 



اجتماع قادة المدرسة 
الإمارتية

الحلقة الأولى

الثاني الأول

المواد الدراسية م

عدد الحصص

3 3 التربية الإسلامية 1

7 7 اللغة العربية 2

2 2 الدراسات الاجتماعية 3

1 1 التربية الأخلاقية 4

5 5 اللغة الإنجليزية  5

7 7 الرياضيات 6

5 5 العلوم  7

2 2 الفنون 8

3 3 و الصحيةالتربية  البدنية 9

- - النشاط الحر الموجه 10

35 35 الكلي للحصصالمجموع

م2019/2018المعتمدةالخطة الدراسية 

الصفوف الأول والثاني: الحلقة الأولى

Approved Lesson Allocation AY 2018/2019
Cycle One: Grades 1 and 2

Cycle one

# Subjects
1 2

# of periods

1 Islamic Education 3 3

2 Arabic Language 7 7

3 Social Studies 2 2

4 Moral Education 1 1

5 English Language 5 5

6 Mathematics 7 7

7 Sciences 5 5

8 Arts 2 2

9 Health and Physical Education 3 3

10 Free Guided Activities - -

Total number of periods 35 35

Language of Instruction Arabic English

Period Duration
45 minutes with 5 minutes break 

between periods

الإنجليزية العربية لغة التدريس

دقائق استراحة بين الحصص5دقيقة مع وجود 45 مدة الحصة



اجتماع قادة المدرسة 
الإمارتية

الحلقة الأولى

الثاني الأول

المواد الدراسية م

عدد الحصص

3 3 التربية الإسلامية 1

5 5 اللغة العربية 2

2 2 الدراسات الاجتماعية 3

1 1 التربية الأخلاقية 4

5 5 اللغة الإنجليزية  5

7 7 الرياضيات 6

5 5 العلوم  7

2 2 والتكنولوجياالتصميم 8

3 3 الفنون 9

2 2 و الصحيةالتربية  البدنية 10

- - النشاط الحر الموجه 11

35 35 الكلي للحصصالمجموع

م2019/2018المعتمدةالخطة الدراسية 

الصفوف الثالث و الرابع: الحلقة الأولى

Approved Lesson Allocation AY 2018/2019
Cycle One: Grades 3 and 4

Cycle one

# Subjects
1 2

# of periods

1 Islamic Education 3 3

2 Arabic Language 5 5

3 Social Studies 2 2

4 Moral Education 1 1

5 English Language 5 5

6 Mathematics 7 7

7 Sciences 5 5

8 Design and Technology 2 2

9 Arts 3 3

10 Health and Physical Education 2 2

11 Free Guided Activities - -

Total number of periods 35 35

Language of Instruction Arabic English

Period Duration
45 minutes with 5 minutes break 

between periods

الإنجليزية العربية لغة التدريس

دقائق استراحة بين الحصص5دقيقة مع وجود 45 مدة الحصة



الحلقة الثانية

الثامن السابع السادس الخامس
المواد الدراسية م

عدد الحصص

3 3 3 3 التربية الإسلامية 1

5 5 5 5 اللغة العربية 2

3 3 3 3 الدراسات الاجتماعية 3

1 1 1 1 التربية الأخلاقية 4

6 6 6 6 اللغة الإنجليزية  5

8 8 8 8 الرياضيات 6

6 6 6 6 العلوم 7

3 3 3 3 التصميم والتكنولوجيا 8

3 3 3 3 الفنون 9

2 2 2 2 جيوجتسو/والصحيةالتربية البدنية  10

- - - - نشاط حر موجه 11

40 40 40 40 الكلي للحصصالمجموع

Cycle Two

# Subjects
G5 G6 G7 G8

# of periods

1 Islamic Education 3 3 3 3

2 Arabic Language 5 5 5 5

3 Social Studies 3 3 3 3

4 Moral Education 1 1 1 1

5 English 6 6 6 6

6 Mathematics 8 8 8 8

7 Sciences 6 6 6 6

8 Design and Technology 3 3 3 3

9 Arts 3 3 3 3

10 Health & Physical Education/ Jiu-Jitsu 2 2 2 2

11 Free Guided Activity - - - -

Total number of periods 40 40 40 40

Language of Instruction Arabic English

Period Duration
45 minutes with 5 minutes break 

between periods

الإنجليزية العربية لغة التدريس

دقائق استراحة بين الحصص5دقيقة مع وجود 45 مدة الحصة

م2019/2018المعتمدةالخطة الدراسية 

الصفوف الخامس و السادس و السابع والثامن: الحلقة الثانية
Approved Lesson Allocation AY 2018/2019

Cycle Two: Grades 5, 6, 7 and 8



المسار العام\الحلقة الثالثة

الثاني 

عشر

الحادي 

عشر
العاشر التاسع

المواد الدراسية م

عدد الحصص

2 2 2 2 التربية الإسلامية 1

5 5 5 5 اللغة العربية 2

3 3 3 3 التربية الأخلاقية\الدراسات الاجتماعية 3

6 6 6 6 اللغة الإنجليزية  4

8 8 8 8 الرياضيات 5

2 2 2 3 لغة ثالثة\الفنون 6

2 2 2 2 التربية البدنية والصحية 7

- - 3 3 علوم الكومبيوتر 8

- - - 6 العلوم المتكاملة 9

3 3 3 - الفيزياء 10

*
3

3 - - الكيمياء 11

* - 3 - الأحياء 12

- - 3 2 الأعمالإدارة  13

3 3 - - وصحيةمهارات حياتية 14

3 3 - - التصميم الإبداعي والابتكار 15

- 2 2 2 نشاط حر موجه/ جيوجتسو 16

5 3 3 3 مدرسيدعم 17

45 45 45 45 الكلي للحصصالمجموع

Cycle Three/ General Track

# Subjects
G9 G10 G11 G12

# of periods

1 Islamic Education 2 2 2 2

2 Arabic Language 5 5 5 5

3 Social Studies/ Moral Education 3 3 3 3

4 English 6 6 6 6

5 Mathematics 8 8 8 8

6 Art/ Third Language 3 2 2 2

7 Health & Physical Education 2 2 2 2

8 Computer Sciences 3 3 - -

9 Integrated Sciences 6 - - -

10 Physics - 3 3 3

11 Chemistry - - 3
3

*

12 Biology - 3 - *

13 Business Administration 2 3 - -

14 Life and Health Skills - - 3 3

15 Creative Design and Innovation - - 3 3

16 Jiu-Jitsu/ Free Guided Activity 2 2 2 -

17 School Support 3 3 3 5

Total number of periods 45 45 45

م2019/2018المعتمدةالخطة الدراسية 
الصفوف التاسع و العاشر و الحادي عشر والثاني عشر: مسار عام\الحلقة الثالثة

Approved Lesson Allocation AY 2018/2019
Cycle Three/ General Track: Grades 9, 10, 11and 12



المسار المتقدم\الحلقة الثالثة

الثاني 

عشر

الحادي 

عشر
العاشر التاسع

المواد الدراسية م

عدد الحصص

2 2 2 2 التربية الإسلامية 1

5 5 5 5 اللغة العربية 2

3 3 3 3 التربية الأخلاقية\الدراسات الاجتماعية 3

6 6 6 6 اللغة الإنجليزية  4

8 8 8 8 الرياضيات 5

- - 3 3 الفنون 6

2 2 2 2 التربية البدنية والصحية 7

- - 3 3 علوم الكومبيوتر 8

5 5 4 4 الفيزياء 9

3 - 4 - الكيمياء 10

- 3 - 4 الأحياء 11

3 3 - - وصحيةمهارات حياتية 12

3 3 - - التصميم الإبداعي والابتكار 13

- 2 2 2 نشاط حر موجه/ جيوجتسو 14

5 3 3 3 مدرسيدعم 15

45 45 45 45 الكلي للحصصالمجموع

Cycle Three/ Advanced Track

# Subjects
G9 G10 G11 G12

# of periods

1 Islamic Education 2 2 2 2

2 Arabic Language 5 5 5 5

3 Social Studies/ Moral Education 3 3 3 3

4 English 6 6 6 6

5 Mathematics 8 8 8 8

6 Arts 3 3 - -

7 Health & Physical Education 2 2 2 2

8 Computer Sciences 3 3 - -

9 Physics 4 4 5 5

10 Chemistry - 4 - 3

11 Biology 4 - 3 -

12 Life and Health Skills - - 3 3

13 Creative Design and Innovation - - 3 3

14 Jiu-Jitsu/ Free Guided Activity 2 2 2 2 -

15 School Support 3 3 3 3 5

Total number of periods 45 45 45 45

م2019/2018المعتمدةالخطة الدراسية 

الصفوف التاسع و العاشر و الحادي عشر والثاني عشر: المسار المتقدم\الحلقة الثالثة
Approved Lesson Allocation AY 2018/2019

Cycle Three/ Advanced Track: Grades 9, 10, 11and 12



مسار النخبة/ الحلقة الثانية 

الثامن السابع السادس
المواد الدراسية م

عدد الحصص

3 3 3 التربية الإسلامية 1

5 5 5 اللغة العربية 2

3 3 3 التربية الأخلاقية\الدراسات الاجتماعية 3

6 6 6 اللغة الإنجليزية  4

8 8 8 الرياضيات 5

7 7 7 العلوم 6

3 3 3 الفنون 7

2 2 2 جيوجتسو/والصحيةالتربية البدنية  8

3 3 3 التصميم والتكنولوجيا 9

- - - علوم الكومبيوتر 10

- - - الفيزياء 11

- - - الكيمياء 12

- - - الأحياء 13

- - - الإحصاء 14

- - - التصميم الإبداعي والابتكار 15

- - - نشاط حر موجه 16

40 40 40 الكلي للحصصالمجموع

Cycle Two/ Elite Track

# Subjects
G6 G7 G8

# of periods

1 Islamic Education 3 3 3

2 Arabic Language 5 5 5

3 Social Studies/ Moral Education 3 3 3

4 English 6 6 6

5 Mathematics 8 8 8

6 Science 7 7 7

7 Arts 3 3 3

8 Health & Physical Education 2 2 2

9 Design and Technology 3 3 3

10 Computer Sciences - - -

11 Physics - - -

12 Chemistry - - -

13 Biology - - -

14 Statistics - - -

15 Creative Design and Innovation - - -

16 Free Guided Activity - - - -

Total number of periods 40 40 40

م2019/2018المعتمدةالخطة الدراسية 
الصفوف السادس و السابع و الثامن: مسار النخبة\الحلقة الثانية

Approved Lesson Allocation AY 2018/2019
Cycle Two/ Elite Track: Grades 6, 7 and 8



مسار النخبة\الحلقة الثالثة

الثاني 

عشر

الحادي 

عشر
العاشر التاسع

المواد الدراسية م

عدد الحصص

2 2 2 2 التربية الإسلامية 1

4 4 5 5 اللغة العربية 2

2 2 2 2 التربية الأخلاقية\الدراسات الاجتماعية 3

6 6 6 6 اللغة الإنجليزية  4

8 8 8 8 الرياضيات 5

- - - - العلوم 6

- - - 2 الفنون 7

2 2 2 2 التربية البدنية والصحية 8

- - - - التصميم والتكنولوجيا 9

- - 3 3 علوم الكومبيوتر 10

5 5 5 4 الفيزياء 11

5 5 4 3 الكيمياء 12

*
4

*
4

3 3 الأحياء 13

* * - - الإحصاء 14

2 2 - - التصميم الإبداعي والابتكار 15

- 2 2 2 نشاط حر موجه/ جيوجتسو 16

5 3 3 3 مدرسيدعم 17

45 45 45 45 الكلي للحصصالمجموع

Cycle Three/ Elite Track

# Subjects
G9 G10 G11 G12

# of periods

1 Islamic Education 2 2 2 2

2 Arabic Language 5 5 4 4

3 Social Studies/ Moral Education 2 2 2 2

4 English 6 6 6 6

5 Mathematics 8 8 8 8

6 Science - - - -

7 Arts 2 - - -

8 Health & Physical Education 2 2 2 2

9 Design and Technology - - - -

10 Computer Sciences 3 3 - -

11 Physics 4 5 5 5

12 Chemistry 3 4 5 5

13 Biology 3 3
4

*
4

*

14 Statistics - - * *

15 Creative Design and Innovation - - 2 2

16 Jiu-Jitsu/ Free Guided Activity 2 2 2 -

17 School Support 3 3 3 5

Total number of periods 45 45 45 45

م2019/2018المعتمدةالخطة الدراسية 
الصفوف التاسع و العاشر و الحادي عشر والثاني عشر: مسار النخبة\الحلقة الثالثة

Approved Lesson Allocation AY 2018/2019
Cycle Three/ Elite Track: Grades 9, 10, 11and 12



المسار التخصصي\الحلقة الثالثة

الثاني 

عشر

الحادي 

عشر
العاشر التاسع

المواد الدراسية م

عدد الحصص

2 2 2 2 التربية الإسلامية 1

5 5 5 5 اللغة العربية 2

2 2 3 3 التربية الأخلاقية\الدراسات الاجتماعية 3

6 6 6 6 اللغة الإنجليزية  4

8 8 8 8 الرياضيات 5

4 4 4 4 العلوم 6

2 2 2 2 التربية البدنية والصحية 7

2 2 3 3 علوم الكومبيوتر 8

9 9 7 7 المهارات التخصصية 9

- 2 2 2 نشاط حر موجه/ جيوجتسو 10

5 3 3 3 مدرسيدعم 11

45 45 45 45 الكلي للحصصالمجموع

Cycle Three/ Professional Track

# Subjects
G9 G10 G11 G12

# of periods

1 Islamic Education 2 2 2 2

2 Arabic Language 5 5 5 5

3 Social Studies/ Moral Education 3 3 2 2

4 English 6 6 6 6

5 Mathematics 8 8 8 8

6 Science 4 4 4 4

7 Health & Physical Education 2 2 2 2

8 Computer Sciences 3 3 2 2

9 Professional Skills 7 7 9 9

10 Jiu-Jitsu/ Free Guided Activity 2 2 2 -

11 School Support 3 3 3 5

Total number of periods 45 45 45 45

م2019/2018المعتمدةالخطة الدراسية 

الصفوف التاسع و العاشر و الحادي عشر والثاني عشر: المسار التخصصي\الحلقة الثالثة
Approved Lesson Allocation AY 2018/2019

Cycle Three/ Professional Track: Grades 9, 10, 11and 12

Language of Instruction Arabic English

Period Duration
45 minutes with 5 minutes break 

between periods

الإنجليزية العربية لغة التدريس

دقائق استراحة بين الحصص5دقيقة مع وجود 45 مدة الحصة


